Vale de Cambra- o que ver e visitar

"W Serra da Freita, dos seus socalcos feitos de rio e ribeiros, de paisagens
/) verdes e campos de cultivo e a modernidade construida a pulso por aqueles que
..»Y_/f investiram a sua visdo de futuro, nas potencialidades empresariais do municipio.
; \j'f(é:a-«___-/ @Qr O potencial turistico deste Vale ainda por descobrir € imenso. Tédo imenso quanto a
\\DE C!’t/ " sua grande area florestal (cerca de 70%), quanto a sua producéo artesanal (cuja
exposicio decorre todos os anos no més de Maio reunindo mais de meia centena de
artesédo), quanto o curso do Rio Caima (principal rio que banha a localidade) e as aldeias de serra prontas a
receber visitas, de bracos abertos.
Lado a lado com os edificios modernos e recém construidos da zona urbana, onde podemos encontrar exemplos
de arquitectura moderna de qualidade, como o Santuario de Santo Antonio e a Biblioteca Municipal, apraziveis
jardins e um comércio movimentado, convive a tradicdo de aldeias mais longinquas (como Ardes, Junqueira ou
Cepelos), fontes de riqueza paisagistica, gastrondmica, artesanal.
Sao também estas aldeias fontes de inesgotaveis histérias de vida de quem, mesmo hoje, sobrevive ao frio
gélido da serra ou aposta na tradicdo oral de contos e lendas para continuar a viver pela zona mais alta do
concelho.
Vale de Cambra esta pronto a recebe - lo, ansioso por poder mostrar-lhe os recantos mais agradaveis e
acolhedores deste municipio de montanha.

: _',(]"?::‘ Terra de contrastes, Vale de Cambra situa-se entre a natureza bucolica da
Al
”

Aldeias Tipicas

™ Felgueira
" Terra de belos recantos, a aldeia da Felgueira, localizada na freguesia de Ardes,
encaixa entre a beleza verde da Serra da Freita e as aguas limpidas e azuis do Rio

Quem chega pode passear por caminhos de pedras gastas e percursos antigos, onde
casas rusticas contam a historia de uma vida intensamente rural. A Felgueira faz
parte

do projecto “Aldeias de Portugal” estando ja recuperados os moinhos da Sobrosa e aguardando recuperacgéo a
“Casa da Aldeia”.

Ja a caminho da cidade e de uma outra civilizagao, o visitante pode ainda familiarizar-se com os restantes locais
da freguesia de Arbes que estende as suas aldeias dispersas por 41Km2, entre a encosta da Serra da Gralheira
e os limites dos concelhos de Sever do Vouga e Oliveira de Frades.

Lomba

Também na freguesia de Ardes, na direccéo dos lugares de Salgueira, Mouta Velha
e Cabrum, pode encontrar a magnifica aldeia de Lomba.

Esta é uma aldeia tipica em socalcos, situada aproximadamente a 10 km do centro
da freguesia, com caracteristicas celtas e casas em xisto envoltas numa paisagem
bela e imponente.

Aqui ainda se produz o azeite a medida das necessidades, nos lagares de madeira.

Trebilhadouro

Na freguesia de Roge localiza-se um dos tesouros paisagisticos do Municipio: a
, aldeia de Trebilhadouro, desabitada ha cerca de 15 anos.

Encaixada nos socalcos da Serra da Freita, Trebilhadouro torna-se apetecivel
pelas suas casas antigas em pedra, pelos seus arruamentos desenhados entre
esquinas e campos de cultivo, espigueiros, celeiros, a Casa do Forno e uma eira
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banhada pela luz natural nos dias primaveris.

Rodeada pela serra do Trebilhadouro e o Alto do Galinheiro, é zona de microclima, pois € abrigada dos ventos
que sopram do Norte. Do alto destes montes avistam-se o0 mar e a ria de Aveiro, bem como outras cidades do
Litoral, todo o Vale de Cambra e a Serra da Freita. E também aqui que nasce um ribeiro que desagua no rio
Caima, cujas aguas servem para regar os campos das aldeias vizinhas.

Para assegurar a sua preservacdo a Camara Municipal realizou uma candidatura ao programa Operacional da
regido Norte, com um projecto que visa ainda sensibilizar a populacdo para a defesa do territdério local.

Praias Fluviais

Praia Fluvial de Cabrum

Na freguesia de Ardes, a Praia Fluvial de Cabrum aproveita o belo recurso de agua
natural que passa no local: o Rio Cabrum e toda a envolvente paisagistica natural e
¥ construida, incluindo os moinhos de agua, para se tornar ponto de encontro de
varios turistas e habitantes que pretendem refrescar-se e fugir as temperaturas
elevadas que durante o Verao sdo caracteristicas desta regido do pais.

A Praia Fluvial de Cabrum esta equipada com zonas de lazer e de merendas,
espacos verdes, locais para passear atravessando o rio, acessos pedonais e zonas

N

de estacionamento.

Praia Fluvial de Burgéaes

E umas das zonas balneares mais antigas e mais procuradas do Municipio e da
regido. A Praia Fluvial de Burgées, na freguesia de S. Pedro de CastelGes, € ocal de
.y passagem obrigatdria nos meses de Ver&o e chega a registar fortes afluéncias de
turistas e locais.

Esté equipada com zona de lazer, arrelvada, areia, parque infantil, balenarios,
campos de jogos, café e esplanada. A Autarquia procede neste momento a
recuperacdo dos moinhos de agua ali localizados, projectando transforma-los em locais de lazer e de cultura.

Praia Fluvial de Pontemieiro

Na zona mais alta do Municipio, em Junqueira, o Rio Amarela também ja esta
incluido no roteiro das praias fluviais.

Com o objectivo de dotar o espaco de infra-estruturas para utilizacdo da linha de
agua, foi regularizado o leito do rio e consolidados os muros das margens, incluindo
a construcdo de novos muros para a contencdo das aguas.

Numa paisagem verdejante, perto de campos de cultivo e mata natural, a praia
fluvial conjuga a natureza com um cuidado enquadramento de zonas de acesso a
veiculos, acessos para pedes, zona de merendas, iluminag&o publica e sanitarios.

Figue em Vale de Cambra por... um dia!

Durante um dia em Vale de Cambra ha muito para fazer: Visitar o Museu Municipal em Macieira de Cambra,
conhecer o espaco arqueologico do Outeiro dos Riscos e a Casa da Tulha em Cepelos ou 0 Engenho do Linho em
Vila Cova de Perrinho.

Figue em Vale de Cambra por... dois dias!

Em dois dias - e para enriquecer a visita do primeiro dia - podera conhecer a zona de S&o Pedro de Casteldes e o
Parque da Senhora da Salde ou a Praia Fluvial de Burgaes. Deixe-se encantar com a Gastronomia Local nos
nossos restaurantes e faca um passeio, pedonal, pela malha urbana.

Figue em Vale de Cambra por... trés dias!

Durante os trés dias que ird passar em Vale de Cambra conheca o Parque e o Santuario de Nossa Senhora da
Saulde, em Gestoso através de um percurso pedestre que recria o antigo caminho dos Romeiros; a Biblioteca
Municipal; a Praia Fluvial de Burgaes. Termine com o Percurso "Na Vereda do Pastor".
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