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              Castro Marim –  
            o que ver e visitar 
 

 
 
 

É sede de um município com 300km² de 
área, subdividido em 4 freguesias (Altura, 
Azinhal, Castro Marim e Odeleite). O 
município é limitado a norte e oeste pelo 
município de Alcoutim, a leste pela Espanha, 
a sul por Vila Real de Santo António 
(território principal) e pelo Oceano 
Atlântico, a sudoeste pela freguesia de Vila 
Nova de Cacela (Vila Real de Santo António) 
e a oeste por Tavira 
 
 
Na qualidade de situação defensiva e 
comercial privilegiada, Castro Marim voltou 
a ter Foral em 1504 por D. Manuel I (1495-
1521). Castro Marim passou a ter um papel 
fundamental na luta contra a pirataria 
muçulmana dada a sua proximidade com 
Marrocos, tornando-se a principal praça de 
guerra do Algarve após as obras de restauro 
que D. Manuel I mandou fazer em 1509 ao 
Castelo. 
A vila torna-se num importante ponto de 
segurança e porto piscatório e comercial, 
contribuindo para o aumento da população, 
atingindo o seu apogeu nos séculos XV e 
XVI. Deste prestígio resultaram o 

aparecimento de outras duas freguesias, a de Nossa Senhora da Visitação em Odeleite, referida na 
Visitação de 1534, e a outra, a "Capela Curada do Santo Espírito" (Espírito Santo) do Azinhal, referenciada 
em 1565. A freguesia da Altura foi recentemente criada em Junho de 1993, alargando o concelho para 
quatro freguesias administrativas. 
Desde os fins da Idade Média até aos séculos XVI e XVII, esta vila foi importante porto piscatório e 
comercial. 
Durante o século XVII, com as Guerras da Restauração em 1640, foi o castelo restaurado por ordem de D. 
João IV e acrescido de novas fortificações como foi o Forte de São Sebastião, ampliando a sua estrutura 
muralhada.  
No século XVIII, grande abalo sofreu toda a vila, aquando do terramoto de 1 de Novembro de 1755 que 
muito a arruinou, pelo que deixaram de ser utilizadas as habitações no interior da muralha medieval. 
A vila cresceu extramuros sem no entanto nunca conseguir recuperar a importância de séculos passados, 
agravada pelo nascimento de Vila Real de Santo António, que junto do assoreamento dos esteiros, provocou a 
sua decadência 
O período de estagnação, originado pelo afastamento do mar e pela consequente perda da sua base 
económica – a pesca, a produção de sal e a construção de barcos – vem sendo ultrapassado com o recente 
desenvolvimento do sector turístico na região. 
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Turismo / Património Natural  
 
A área envolvente de Castro Marim é uma reserva natural protegida. Formada por salinas e sapais, serve de 
habitat para elevado número de aves aquáticas, incluindo perna-longa, alfaiate, borrelho-pequeno-de-coleira 
e gaivota-pequena. Fora da época de reprodução, podem avistar-se aqui centenas de flamingos a alimentar-
se nas salinas.  

    
A Reserva do Sapal de Castro Marim e Vila Real de Sto António 
 
Locais de Interesse 
 
 O Castelo de Castro Marim 

   
 
O Forte de S. Sebastião em Castro Marim 

 
 
 A Ermida e o Revelim de Santo António em Castro Marim 
 

 
 
 As praias do concelho: Alagoa, Cabeço/Retur e Verde   
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A Igreja de Nossa Sra dos Mártires em Castro Marim 

    
 
 A Igreja do Divino Espírito Santo em Azinhal  

 

 A Igreja do Imaculado Coração de Maria em 
Altura 

 
 
 As Barragens de Odeleite e do Beliche 

  

 O Miradouro do Rossio em Odeleite 

 
 
Praia Verde   
A praia Verde é uma praia marítima situada entre a praia da Alagoa a poente e a praia do Cabeço - Retur a 
nascente, e é abrigada por um pinhal de pinheiros mansos (que hoje em dia foram quase todos abatidos na 
zona oeste para construção de habitações). Com água cristalina e areia branca, a praia Verde é uma das jóias 
do Algarve. Conserva os vestígios de ruínas romanas junto ao mar, das quais se salienta o poço romano. 
 

   
 
Localização: Praia Verde 
Características: Praia de mar, areia branca 
Temperatura média da água no verão: 21º a 24º graus 
Segurança: vigiada pela delegação marítima, sinalizada, nadadores-salvadores, posto de primeiros socorros 
(época balnear) 
Equipamentos e serviços: restaurantes, bar/café, aluguer de toldos (época balnear) 
Qualidade da água: controlada analiticamente duas vezes por mês, entre Março e Outubro, revelando-se de 
boa qualidade. 
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Praia do cabeço /Retur    
A praia do Cabeço ou praia da Retur é uma praia marítima com areia branca enquadrada no Pinhal do 
Gancho e localizada na urbanização da Retur 
Esta praia é vigiada pela delegação marítima, está sinalizada, conta com o apoio de nadadores-salvadores e 
posto de primeiros socorros durante a época balnear. 
Como equipamentos e serviços de apoio esta praia conta com restaurantes e bar e aluguer de toldos durante 
a época balnear 

 
Praia do Cabeço / Retur 
Localização: Urbanização Retur 
Características: Praia de mar, areia branca 
Temperatura média da água no verão: 21º a 24º graus 
Segurança: vigiada pela delegação marítima, sinalizada, nadadores-salvadores, 
posto de primeiros socorros (época balnear) 
Equipamentos e serviços: restaurantes, bar/café, aluguer de toldos (época 

balnear) 
Qualidade da água: controlada analiticamente duas vezes por mês, entre Março e Outubro, revelando-se de 
boa qualidade. 
Apoio recreativo: aluguer de gaivotas e afins. 
Enquadrada no Pinhal do Gancho, estando na zona adjacente à urbanização da Retur. 
 

Praia Acessível - Praia para todos: estacionamento gratuito, instalações sanitárias e rampas de 
acesso às praias, acessibilidade ao Posto de Primeiros Socorros. 
 

 
Praia de Alagoa / Altura     
 
 

Praia de Alagoa/Altura 
Localização: Altura 
Características: Praia de mar, areia branca 
Temperatura média da água no verão: 21º a 24º graus 
Segurança: vigiada pela delegação marítima, sinalizada, nadadores-salvadores, 
posto de primeiros socorros (época balnear) 
Equipamentos e serviços: restaurantes, bar/café, aluguer de toldos (época 
balnear) 

Qualidade da água: controlada analiticamente duas vezes por mês, entre Março e Outubro, revelando-se de 
boa qualidade. 
Apoio recreativo: aluguer de gaivotas e afins. 
 

Praia Acessível - Praia para todos: estacionamento gratuito, instalações sanitárias e rampas de 
acesso às praias, acessibilidade ao Posto de Primeiros Socorros e cadeiras de rodas anfíbias para 
cidadãos com mobilidade condicionada. 

 


